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ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ 
2004 – 2006 Μ.Π.Σ. Πανεπιστηµίου Πειραιώς & Τ.Ε.Ι. Πειραιώς 
Απόφοιτος του Μ.Π.Σ. «∆ιοίκηση της Υγείας», του τµήµατος Οικονοµικής 
Επιστήµης του Πανεπιστηµίου Πειραιώς και του τµήµατος Λογιστικής του Τ.Ε.Ι. 
Πειραιώς. 
(τίτλος διπλωµατικής εργασίας: «Κοινωνική Οικονοµία. ∆ιαµόρφωση πρότασης 
πολιτικής για την ανάπτυξη κοινωνικών επιχειρήσεων για ένταξη στην απασχόληση») 
 
1994-1998 Τ.Ε.Ι. Καλαµάτας 
Απόφοιτος του τµήµατος ∆ιοίκησης Μονάδων Υγείας και Πρόνοιας, της Σχολής 
∆ιοίκησης και Οικονοµίας, του Τ.Ε.Ι. Καλαµάτας.  
Κατά την διάρκεια των σπουδών µου έδωσα ιδιαίτερη έµφαση σε µαθήµατα 
κοινωνικής πολιτικής, οργάνωσης, διοίκησης, επικοινωνίας και πληροφορικής. 
 
1990-1993 Γενικό Λύκειο Κρεστένων 
Τελείωσα µε βαθµό ΠΟΛΥ ΚΑΛΑ και συµµετείχα µε επιτυχία στις πανελλήνιες 
εξετάσεις. 
 
Ξένες γλώσσες 
Αγγλικά  
 
Ερευνητικό έργο 
• Η ανάπτυξη της κοινωνικής επιχειρηµατικότητας στον τοµέα του πολιτισµού στην 

περιφέρεια. Μελέτη περίπτωσης Ορεινής Ναυπακτίας Νοµού Αιτωλοακαρνανίας 
(∆ήµοι Αποδοτίας, Πυλήνης, Πλατάνου), ΤΕΙ Καλαµάτας, Αρχιµήδης Ι – Ενίσχυση 
Ερευνητικών Οµάδων του ΤΕΙ Καλαµάτας, 2004 - 2008 

• ∆ιερεύνηση της γυναικείας απασχόλησης στον Ν. Μεσσηνίας και σχεδιασµός 
µοντέλου ένταξης – επανένταξης των γυναικών στην αγορά εργασίας, ΤΕΙ 
Καλαµάτας, Αρχιµήδης Ι – Ενίσχυση Ερευνητικών Οµάδων του ΤΕΙ Καλαµάτας, 
2004 - 2008 

• Εισροές – Εκροές Αγροτικού Εισοδήµατος στην περίοδο (1981 – 2001), ΤΕΙ 
Καλαµάτας, Αρχιµήδης Ι – Ενίσχυση Ερευνητικών Οµάδων του ΤΕΙ Καλαµάτας, 
2004 - 2008 

• ∆είκτες παραγωγικότητας και αποδοτικότητας του αγροτικού τοµέα (1950 – 2000), 
ΤΕΙ Καλαµάτας, Αρχιµήδης Ι – Ενίσχυση Ερευνητικών Οµάδων του ΤΕΙ 
Καλαµάτας, 2004 - 2008 

 



Ανακοινώσεις σε επιστηµονικά συνέδρια µε κριτές 
• «Κοινωνική Επιχειρηµατικότητα και η συµβολή της στη βιώσιµη ανάπτυξη και στην 

κοινωνική συνοχή: Το παράδειγµα της Κοινωνικής Επιχείρησης Ναυπάκτου», Α. 
Αλεξόπουλος, Ν. Κωστοπούλου, Ν. Μαραβά, Χ. Μιχαλόπουλος, 8ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Οικονοµικής Ιστορίας, Καλαµάτα 17 – 19 Μαρτίου 
2006 

• «∆ιερεύνηση δηµιουργίας επιχειρηµατικότητας και απασχόλησης στον τοµέα της 
κοινωνικής οικονοµίας στην Ορεινή Ναυπακτία», Ε. Μπιτσάνη, Χ. Μιχαλόπουλος, 
Α. Τριανταφυλλοπούλου, Β. Πανάγου, Κ. Μαυρέας, 3ο ∆ιεθνές Συνέδριο 
Πρέβεζας, 26 – 27 Μαΐου 2006 

• «Ο ρόλος της εκπαίδευσης στη διαµόρφωση τάσεων απασχόλησης σε αστικά κέντρα 
αγροτικών περιοχών», Χ. Μιχαλόπουλος, Μ. Παππάς, Σ. Λαµπιδώνης, Ν. 
Κωστοπούλου, 3ο ∆ιεθνές Συνέδριο Πρέβεζας, 26 – 27 Μαΐου 2006 

• «Η αξιοποίηση των τοπικών πολιτισµών για την προώθηση της ανάπτυξης 
εναλλακτικών µορφών αγροτικού τουρισµού σε ορεινές περιοχές. Μελέτη 
περίπτωσης ορεινής Ναυπακτίας», Ε. Μπιτσάνη, Χ. Μιχαλόπουλος, ∆. 
Σταυρουλάκης, Β. Πανάγου, 9ο Συνέδριο Εταιρείας Αγροτικής Οικονοµίας, 
Γιάννενα 5 Νοεµβρίου 2006  

 
Σεµινάρια 
• «Αυτοµατισµός γραφείου» 
• «Παροχή ΣΥΥ» 
• «Οργάνωση και λειτουργία κοινωνικών επιχειρήσεων» 
• «Κοινωνικός έλεγχος σε επιχειρήσεις» 
• «∆ιοίκηση Ανθρώπινου ∆υναµικού» 
 
∆εξιότητες 
� Γνώση χειρισµού Η/Υ  
� Γνώση χρήσης INTERNET 
� Γνώση των γλωσσών προγραµµατισµού html & basic 
� Γνώση τυφλού συστήµατος δακτυλογράφησης 
 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
02/2002- έως σήµερα  ΑΙΤΩΛΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ Α.Ε. Ο.Τ.Α. 

• 01/05/08 – έως σήµερα Γενικός ∆ιευθυντής 
• 01/04/07 – 30/04/08  Αναπληρωτής Γενικός ∆ιευθυντής 

Στην ΑΙΤΩΛΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ Α.Ε. Ο.Τ.Α. έχω διατελέσει project manager και 
µέλος οµάδων έργου ευρωπαϊκών και εθνικών προγραµµάτων: 

• «Κοινωνική Επιχειρηµατικότητα για την Καταπολέµηση του Αποκλεισµού», 
Κ.Π. EQUAL, 2002 – 2005 

• «Αγροτουριστικό Προϊόν Ονοµασίας Προέλευσης», Κ.Π. INTERREG, 2005 – 
2007 

• «Λουτροπηγή Στάχτης ∆ήµου Πυλήνης - Σ∆ΙΤ», ΘΗΣΕΑΣ, 2006 – σήµερα 
• «∆ιαχείριση υδατικών πόρων σε προστατευόµενες περιοχές», Κ.Π. 

INTERREG 2006 – 2008 
• «Βοήθεια στο Σπίτι ∆ήµου Χάλκειας», ΠΕΠ ∆ΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑ∆ΑΣ, 2005 – 

2008 
• «Κέντρο Επιχειρηµατικής και Τεχνολογικής Ανάπτυξης Περιφέρειας ∆υτικής 

Ελλάδας», Ε.Π. ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΤΗΤΑ, 2007 – 2008 



 
12/2006 – 12/2008 ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 
Συνεργάστηκα µε το Υπουργείο Απασχόλησης και Κοινωνικής Προστασίας / Γενική 
Γραµµατεία ∆ιαχείρισης Κοινοτικών και Άλλων Πόρων / Ειδική Υπηρεσία 
∆ιαχείρισης του Προγράµµατος της Κοινοτικής Πρωτοβουλίας EQUAL ως 
Εµπειρογνώµονας του Εθνικού Θεµατικού ∆ικτύου «Κοινωνική Οικονοµία» 
 
09/2000-09/2005 Τ.Ε.Ι. ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
Εργαστηριακός συνεργάτης του ΤΕΙ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ, στα τµήµατα ∆ιοίκησης 
Μονάδων Τοπικής Αυτοδιοίκησης και ∆ιοίκησης Μονάδων Υγείας & Πρόνοιας, 
διδάσκοντας τα ακόλουθα µαθήµατα:  
� «∆ιοικητική Πρακτική σε Μονάδες Υγείας», στο οποίο οι σπουδαστές 

εκπαιδεύονται στη χρήση του λογισµικού "HELIOS", το οποίο χρησιµοποιείται 
για την µηχανοργάνωση και µηχανογράφηση Νοσοκοµειακών Μονάδων 

� “Management Information System (M.I.S.)”, στο οποίο οι σπουδαστές 
εκπαιδεύονται στη χρήση πληροφοριακών συστηµάτων διοίκησης 

� “Η/Υ Ι”, στο οποίο οι σπουδαστές εκπαιδεύονται στην εκµάθηση του Word 
� “H/Y II”, στο οποίο οι σπουδαστές εκπαιδεύονται στην εκµάθηση του Excel 
� «∆ιοικητική Πρακτική σε Μονάδες Πρόνοιας», στο οποίο οι σπουδαστές 

εκπαιδεύονται στη χρήση του λογισµικού “HOSPITAL” 
 
2005 ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΜΕΡΙΜΝΑΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΚΑΙ 

ΠΑΙ∆ΙΟΥ «Ο ΠΛΑΤΩΝ» 
Εκπόνησα την εσωτερική αξιολόγηση του έργου «ΕΓΡΗΓΟΡΣΗ», το οποίο 
εντάσσεται στο Μέτρο 5.3 του Ε.Π. «Απασχόληση και Επαγγελµατική Κατάρτιση». 
 
2003 ΚΕΝΤΡΟ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΜΕΡΙΜΝΑΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΚΑΙ 

ΠΑΙ∆ΙΟΥ «Ο ΠΛΑΤΩΝ» 
Εκπόνησα την εξωτερική αξιολόγηση του έργου «Παροχή Υποστηρικτικών και 
Συνοδευτικών Υπηρεσιών, Ο ΠΛΑΤΩΝ», το εντάσσεται στον Μέτρο 1 του Άξονα 2 
του Ε.Π. «Απασχόληση και Επαγγελµατική Κατάρτιση». 
 
Παρακολούθηση πτυχιακών 
• Κοινοτική Πρωτοβουλία EQUAL. Κοινωνική Επιχειρηµατικότητα για Άτοµα µε 

Ειδικές Ανάγκες 
• Ο ρόλος της Κοινωνικής Οικονοµίας στην καταπολέµηση του Κοινωνικού 

Αποκλεισµού στον τοµέα της ψυχικής υγείας 
• Ο ρόλος των Κέντρων Συνοδευτικών Υποστηρικτικών Υπηρεσιών στην κοινωνική 

ενσωµάτωση ευπαθών πληθυσµιακών οµάδων. Η περίπτωση του Κ.Ε.Μ.Ο.Π. 
Ναυπάκτου «ο Πλάτων» 

• Μεταρρύθµιση του Εθνικού Συστήµατος Υγείας. Ανασκόπηση και κριτική 
προσέγγιση 

• Οι πολιτικές υγείας στην Ευρωπαϊκή Ένωση και κριτική προσέγγιση 
• Πρωτοβάθµια Φροντίδα Υγείας και ιδιωτική ασφάλιση 
• Μελέτη των παρεχόµενων κοινωνικών υπηρεσιών από την Ν. Αυτοδιοίκηση του 

Ν. Ηλείας. Περίπτωση Αθίγγανων 
• Ο ρόλος των φαρµακοβιοµηχανιών στον τοµέα της υγείας 
 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 



� Συµµετέχω σε κοινωνικές, πολιτιστικές και αθλητικές εκδηλώσεις 
� Σύµβουλος ∆ιοίκησης – εθελοντής της ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗΣ 

ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ 
� Κατά την διάρκεια των σπουδών µου εκπροσωπούσα τους συµφοιτητές µου από 

τη θέση του Προέδρου του φοιτητικού συλλόγου της σχολής  
 
ΣΥΣΤΑΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΟΛΕΣ 
∆ιαθέσιµες µετά από συνεννόηση 
  
ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΕΣ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ : ΕΚΠΛΗΡΩΜΕΝΕΣ 

 


